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OPCIONES DE FORMACION EFAD 2011-2013
“ESPECIALIZACION EN INTERVENCION COMUNITARIA PARA
LA PREVENCION Y ABORDAJE DE ADICCIONES Y SITUACIONES
CRITICAS ASOCIADAS”.

. INTRODUCCION

La Fundacién Escuela Nacional de Estudios y Formacién en Abordaje de
Adicciones y Situaciones Criticas asociadas (EFAD), ha venido desarrollando
en los ultimos 10 aflos una experiencia de formacion dirigida a Actores
comunitarios, lideres sociales y profesionales de la educacion y el area social;
quienes se desempefian o deseen intervenir en el ambito de las adicciones y
situaciones criticas asociadas. En esta experiencia, EFAD ha contado con el
respaldo de la Conferencia Episcopal de Chile, de la Pastoral Nacional de
Alcoholismo y Drogadiccion; el patrocinio académico de la Universidad de
Santiago de Chile; el apoyo de CONACE y Caritas Alemana, en un trabajo en

redes con organismos gubernamentales y no gubernamentales del pais.

A partir del presente afo, se ha decido ampliar las opciones formativas
hacia diversos cursos, que en conjunto forman un programa completo, que
busca motivar y ampliar las habilidades para promover el cambio y la
transformacioén social, con un enfoque sistémico, centrado en los recursos que
las personas y organizaciones tienen, articulado en red y poniendo acento en
la humanidad y el desarrollo, mas que en la penalizacion y la estigmatizacion.
Nuestro curso esta basado en el Modelo ECO2 que es fruto del trabajo
Investigativo y de intervencion Comunitaria presente en varios paises
latinoamericanos vinculados a la Red Americana de Instituciones que
intervienen en Situaciones de Sufrimiento Social (RAISSS) fundado en una
metodologia de educacién centrada en lograr aprendizajes significativos; de
acuerdo a esto es que EFAD se constituye como una Red Nacional formada
por Organizaciones y Formadores/as y propicia la articulacion de Redes

Sociales tanto en todo el territorio nacional como en el exterior.
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Il. OBJETIVOS DE LA OFERTA FORMATIVA

PROPOSITO
Ampliar las habilidades de equipos y personas, mediante recursos teoricos y

practicos, para el desarrollo de procesos de accion comunitaria desde una
comprension compleja del fendmeno de las adicciones y de las situaciones de
exclusion social; enmarcados en el Modelo ECO? tendiente a propiciar el

cambio y la transformacion social.

OBJETIVOS

= Entregar elementos Tedricos, Metodoldgicos y Practicos que posibiliten
la implementacién de intervenciones comunitarias en contextos diversos;
para la prevencion y abordaje de adicciones y situaciones criticas
asociadas.

= Entregar acompafiamiento permanente, a través de medios virtuales y
presenciales durante el proceso formativo y la implementacion de
acciones practicas del proceso formativo.

= Propiciar el establecimiento de redes y relaciones permanentes entre las
personas, equipos y organizaciones, en cada localidad y en el contexto
nacional e internacional.

= Aportar, mediante sesiones de trabajo y talleres, a procesos de reflexiéon

Etico-Valorico-Espiritual y Desarrollo Personal de los/as participantes.

lll. PERFIL DE LOS/AS POSTULANTES

Dirigido a personas que se desempefien en el ambito comunitario,
vinculados laboral o voluntariamente a organizaciones sociales que deseen
adquirir conocimientos y poner en marcha acciones de intervencion en el

abordaje de adicciones y situaciones criticas asociadas.
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IV. REQUISITOS DE INSCRIPCION.

= Llenado y envio de Ficha de Inscripcion

= Manejo a nivel basico de usuario de computador para efectos de
escritura y uso de internet.

= Disposiciéon de entre 4 a 8 horas semanales para cumplimiento de
requerimientos de estudio (Lectura, trabajos escritos, respuesta de

consultas via web) y desarrollo de actividades practicas.

V. CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

1.- Sistema Flexible: El proceso de formacién esta disefiado para posibilitar la
flexibilidad en el proceso y ajustarse a las necesidades de cada uno de los
participantes. De esta forma, se presenta una propuesta formativa, consistente
en una malla que contiene una serie de cursos, algunos de los cuales tienen
caracter obligatorio y otros complementarios. Cada uno de estos cursos son
por un lado autébnomos, en el sentido que poseen un cumulo de contenidos
independientes, y son conducentes a la obtencién de una certificacion parcial y
no necesariamente obligan a seguir con otros cursos; pero son a la vez
interdependientes en un proceso mayor, que permite obtener una certificacion
de “Especialista en Intervencion Comunitaria para | a Prevencion y
Abordaje de Adicciones y Situaciones Criticas AsoCi adas” . De esta forma
las personas pueden optar por inscribirse en Uno o0 mas cursos de acuerdo a
su interés, lo que permite una certificacion de cada curso; o seguir un plan de
formacién que conduzca a dicha certificacion de especialista. Para lograr la
certificacion final de Especialista se requiere que las personas aprueben los

cursos obligatorios que suman 744 Creditos.

2.- Duracién: Cada curso tiene una duracion de un semestre (4 meses), y
estan disefiados en un proceso interdependiente que se extiende por cuatro

semestres (dos afos).
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3.- Horas del programa: Cada curso Teorico se desarrolla en 30 Horas, los

cursos de practica se desarrollan en 96 horas. El proceso de 2 afios implica un
total de 360 horas tedricas y 384 horas practicas; lo que implica 744 horas de

formacioén en los dos arios.

4.- Metodologia: A distancia via Web, con acompafamientos de Formador(a)
local; y un conjunto de actividades anexas como son: Encuentros Zonales,
Seminarios, y Jornadas en las que se cuente con la posibilidad de participaciéon

de representantes del equipo Nacional de EFAD.

COMPONENTES ESENCIALES

A- Lecturas de Material Bibliografico y Control de Lect ura : Cada
Curso considera una serie de textos de lectura obligatoria que seran
controlados mediante prueba escrita al final de cada etapa. El Material es

entregado via mail.

B.- Tutoria: A través de un Blog, las personas tendran acceso a
comentarios para cada texto, podran formular preguntas y hacer sus propios
aportes. Adicionalmente contaran con la direccion electronica de un guia tutor
para plantear sus interrogantes, dudas y sugerencias y ser atendidas por la

misma via.

C.- Asesoria de Practica : La realizacion de acciones practicas es un
requisito obligatorio en el proceso de 2 afios, de forma que las personas deben
tomar el curso llamado préactica, el que cuenta con una asesoria especial, en
grupo, en cada localidad; realizada por un Formador/a de la misma localidad u
otra cercana. Estas reuniones se realizaran por espacio de dos horas de forma
quincenal en un dia y lugar a convenir. En el caso de que el Formador/a deba
venir de otra localidad se realizara una vez al mes por cuatro horas.

La practica supone un trabajo de cuatro horas semanales, y consiste en
la aplicacion de la metodologia del Modelo ECO2, y se puede realizar en

grupos de hasta 5 personas.
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D- Seminarios (optativos): Se trata de instancias de encuentros zonales
(varias localidades cercanas) que permitan la integracion de los elementos que
han sido estudiados, se comentaran las practicas de los equipos, y se
trabajaran espacios de desarrollo personal . Se trata de jornadas de dos dias
de duracidon y tienen caracter optativo. Se espera la realizacion de dos

encuentros en el afo.

E- Encuentro Nacional de Red (24 horas): Este Encuentro que tiene
caracter nacional e internacional; tiene por objeto compartir experiencias,
revisar y conocer las practicas desarrolladas en los diversos puntos de el pais y
celebrar los logros obtenidos en cada localidad, asi como poder alli
reconocernos y encontrarnos en el espiritu y la mistica que nos caracteriza. El
Encuentro Nacional de Redes que se realiza a fines de Noviembre en Santiago;

considera tres dias de duracion.

5.- Evaluacion y aprobacion:
= Promedio de logro minimo de nota 4,0 hecha la ponderacion siguientes
(Pruebas 50%; Practica 50%).
= Asistencia minima del 85% a actividades presenciales y virtuales

6.- Certificacion:

La EFAD entregara certificaciones posterior a la aprobacion de cada
curso que la persona requiera. Quienes realicen el proceso de dos afios de
duracion seran certificados como “Especialistas en Intervencion
Comunitaria”, el que contara con el apoyo de diversos organismos

universitarios, eclesiales, gubernamentales e internacionales:

7.- Cursos y Contenidos:

CURSO 1: .CONCEPTOS BASICOS DE PREVENCION DE ADICCI ONES

= Definiciones Béasicas sobre Drogas y Adicciones
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= Descripcion de Drogas. (Tipologias, efectos y Consecuencias)

= Proceso de Drogadiccion. (Consumo, Dependencia, Adiccion,
Intoxicacion, Recaidas, Poliabuso, Patologia dual, sefiales de Abuso
y Dependencia)

= La Mirada de EFAD frente a la Prevencion del Consumo

Problematico de drogas.

CURSO 2: UN ENFOQUE BIOPSICOSOCIALESPIRITUAL AL USO DE
DROGAS
= Modelo Biopsicosocial-Espiritual. Hacia una Comprension Global del
Fendmeno de las Adicciones.
= _.Reflexion en torno a los modelos de Prevencion, Intervencion y
Tratamiento

= Importancia de la Escucha, el Vinculo y de el Trabajo en Red

CURSO 3: POLITICAS PUBLICAS Y ADICCIONES

Politica de Drogas, Seguridad Publica y Construccion Social de
Abordaje Tradicional de la Drogodependencia.

» Seguridad Comunitaria 'y Prevencion.

= Reflexiones en torno a la Exclusion e Inclusion Social.

= Instalacion Local de Politicas Publicas de Drogas
CURSO 4: PREVENCION EN COMUNIDAD LOCAL
= Participacion Social, Redes Comunitarias y Prevencion.
= Comunidad y vida cotidiana.
= Prevencién como proceso de organizacion y construccion de redes

CURSO 5: ETICA, CULTURA'Y SOCIEDAD

= Introduccion a los conceptos de Etica, Cultura y Sociedad.
= Los elementos de la Accién Etica
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= Reflexiones sobre Dilemas Eticos presentes en nuestra
Cotidianeidad

CURSO 6: ETICA, CULTURA Y ESPIRITUALIDAD
= Sentido y Descubrimiento de la espiritualidad.
= Reflexiones en torno al ejercicio de la espiritualidad

= Dignidad humana y Espiritualidad

CURSO 7: VALORES Y ACTITUDES, ETICA COMUNITARIA

= Reflexién en torno a los Valores y Moral
= Puesta en ejercicio de los Valores desde una Perspectiva Liberadora
= Reflexiones en torno al documento de Aparecida

= FEtica aplicada al trabajo comunitario.

CURSO 8: ESPIRITUALIDAD Y DERECHOS HUMANOS
= Espiritualidad y Derechos Humanos
= Lectura y analisis de la Convencion Universal de los Derechos
Humanos.

= Dilemas Eticos presentes en nuestra sociedad

CURSO 9: FAMILIA Y SOCIALIZACION
*= Proceso de Socializacion
= La Familia en Chile, Elementos Constitutivos, Funciones de la Familia.
» La Familia como Sistema; Ciclo Familiar.

= Competencias Parentales y Estilos Educativos en la Familia

CURSO 10: FAMILIA'Y ADICCIONES
= Crisis Normativas y no Normativas, Codependencia, VIF,
Disfuncionalidad
= Drogodependencia, Codependencia

= Enfrentamiento de procesos adictivos en familia
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CURSO 11: METODOLOGIA DE INTERVENCION FAMILIAR.
= Abordaje de problemas en el sistema familiar
= Objetivo y Pasos de la Intervencion Familiar.

= Analisis de Casos.

CURSO 12: INSTRUMENTOS DE ESTUDIO E INTERVENCION FAMILIAR

= Introduccion a la Sistémica y Terapia Familiar
= Técnicas e instrumentos de Intervencion Familiar.

= Genograma: Obijetivo, Analisis e Interpretacion.

CURSO 13: ELEMENTOS TEORICOS DEL MODELO ECO 2
* Introduccion al Modelo ECO 2.
» Teoria Representaciones Sociales,
» Teoria Minorias Activas

* Andlisis de las farmacodependencias desde el Modelo ECO2

CURSO 14: MIRADA DESDE LA COMPLEJIDAD DEL FENOMENO
DROGAS
» Epistemologia de la Complejidad
» Teoria de Desviacion Social

* El Estigmay le exclusion en las farmacodependencias .

CURSO 15: ASPECTOS DE INTERVENCION DESDE EL MODELO ECOZ2 (I)
* El Trabajo Comunitario como plataforma de Transformacion social
» Diagnostico Comunitario desde Modelo ECO2 (SIDIES 1)
» Planificaciébn de proyectos Sociales y Ejecucién de procesos de

Intervencion
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CURSO 16: ASPECTOS DE INTERVENCION DESDE EL MODELO ECO2 (ll)

* Planeacion comunitaria de la Estrategia (SIDIES II)
* Aproximacion a Conceptos de Reduccién de Dafos, Prevencion
en Comunidad Local y Tratamiento con Base Comunitaria.

» Dispositivos de Bajo Umbral

CURSO 17: REDES Y TRABAJO COMUNITARIO

Elementos constitutivos de las Redes Sociales
Comunidad y vida cotidiana. (acercamiento a la comunidad y vida
cotidiana; descripcion de la organizacion social.)

Participacion Social y Desarrollo Local

CURSO 18: ELEMENTOS DE REDES

Introduccion a la Teoria de Redes.
Acercamiento al concepto de Intervencion en Red
Redes y Trabajo Comunitario

Redes Sociales en Internet

CURSO 19: INTERVENCION EN RED

Intervencion en Red
Articulacion, Intervencion y Terapia de Red
Politicas sociales y redes

Procesos de Intervencién a través de Redes Sociales en Internet

CURSO 20: METODOLOGIA Y ANALISIS DE REDES SOCIALES

Andlisis de Red

Elementos Metodoldgicos y Practicos

CURSO 21: PRACTICAI

» Diagnostico Comunitario (SIDIES 1)

* Instrumentos: HPC, Diario de Campo
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CURSO 22: PRACTICAII

» Elaboracion comunitaria de la Estrategia de Intervencion (SIDIES

D)

* Instrumentos: Elaboracion de Proyectos

CURSO 23: PRACTICA I
» Tratamiento con Base Comunitario. Instalacion de Dispositivos de
Bajo Umbral

* Instrumentos: SPI.CL, Manejo Integrado de Casos
CURSO 24: PRACTICA IV
» Evaluacion y Sistematizacion de la Intervencion}

* Instrumentos: Evaluacion de paso de fase; Sistematizacion

8.- Tiempos en que se dictan los cursos

Ano: 2011
MAYO — AGOSTO SEPTIEMBRE — DICIEMBRE
CURSOS: 1,5, 9, 13,17, 21 CURSOS: 2, 6, 10, 14, 18, 22
Afo: 2012
MAYO — AGOSTO SEPTIEMBRE — DICIEMBRE

CURSOS: 3, 7, 11, 15, 19, 23 CURSOS: 4, 8, 12, 16, 20, 24




Yo Fundacion Escuela Nacional de Estudios y Formacion
w@ Adicciones y Situaciones Criticas Asociadas

ESCUELA NACIONAL DE
ESTUDIOS Y FORMACION EN ABORDAJE
DE ADICCIONES Y SITUACIONES
CRITICAS ASOCIADAS

en Abordaje de

Pastoral Nacional de Alcoholismo y Drogadiccién - Area Pastoral Social Conferencia Episcopal de Chile

10.- Cursos Obligatorios y Complementarios:

Cursos Cursos
Obligatorios Complementarios
Linea Prevencion 1;2 3;4
Linea Etico 5,67 8
Pastoral
Linea Familia 9; 11 10; 12
Linea Modelo 13;15; 16 14
ECO?
Linea Redes 17; 19 18; 20
Practicas 21; 22; 23; 24
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9.- Malla
Curricular Semestre | Semestre |l Semestre llI Semestre IV
3. Politicas Publicas y 4. Prevencion y
Adicciones? Comunidad
5. Etica, Cultura y 6. Etica, Cultura'y 7. Valores y Actitudes, 8. Espiritualidad y DDHH
Etico Pastoral Sociedad > Espiritualidad (PR:5) tica Comunitaria
10. Familia y Adicciones 11. Metodologia de 12. Instrumentos de
9. Familiay Intervencion Familiar Estudio e Infervencion
- Socializacién \ (PR: 9) \ Familiar
Familia
13. Elementos Tedricos 14. Mirada desde la 15. Aspectos de 16. Aspectos de
del Modelo ECO2 Complejidad del Intervencion desde el intervencion desde el
J fendmeno Drogas Modelo ECO2 -Modelo ECO2 Il (PR: 11;
ECO2 N 115,19
17. Redes y Trabajo 18. Elementos de Redes 19. Intervencion en Red \ 20. Metodologia de
Redes Comunitario \PR 13) (PR 18) Qndlisis de Redes

J

_______

L PR: Cursos que son prerrequisitos, es decir, se requiere haber aprobado el curso anterior o cursos indicados para poder comenzar este curso; lo que esta
ademas graficado con las flechas.

% Los cursos en Amarillo corresponde a cursos COMPLEMENTARIOS.

Santa Anita 3967. Lo Espejo Fono: 5645076; 5644930
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11.- Valores y Formas de pago del Programa

Cada curso tiene un costo de inscripcion de $6.000 que cubre los
cuatro meses de duracion de el mismo e incluye tutorias, acceso a plataforma
web y materiales de estudio en soporte y medio digital. Este valor se debe
cancelar en una cuota en el momento de la inscripcion de el ol 0s cursos
gue vaya a tomar en cada semestre (abril-mayo para el primer semestre,
Agosto-Septiembre para el segundo semestre).

Los cursos de practica tienen un costo de inscripcion de $20.000 que
cubre los cuatro meses del curso e incluye Acompafiamiento Presencial
quincenal de un(a) formador(a), coffee break en reuniones de
acompafamiento, tutorias virtuales, acceso a plataforma web y materiales de
estudio en formato digital. Este valor se puede cancelar en una cuota al
momento de inscripcidn de los cursos; 0 en dos cuotas iguales de $10.000 (una
en la inscripcién y otra en la mitad del semestre: Julio Semestre 1; Noviembre
Semestre 2).

Dado los requerimientos del proceso formativo, no se contemplan Becas
ni excenciones de pago de los cursos a tomar.

* Mas Informaciones sobre Efad ver: http://www.pastoraldedrogadiccion.cl/




